
MODULO DI SEGNALAZIONE CORSI DI FORMAZIONE POST-LAUREAM SUL SITO OPL.IT 

ISTRUZIONI PER LA CORRETTA COMPILAZIONE 
1. Controllare che il Corso/Master non sia già inserito all’indirizzo https://www.opl.it/corsi-master-
elenco.php 

2. Verificare che il Master/Corso sia di interesse per gli psicologi e si svolga nel territorio della Regione 
Lombardia. Nel caso di corsi/master online, il requisito è che sia organizzato da enti con sede nella 
Regione Lombardia. 

3. Compilare tutti i campi. Evitare di scrivere campi IN MAIUSCOLO o usando particolari formattazioni. 

4. Inviare il file originale compilato (file word), EVITANDO di convertirlo in pdf o altri formati, 
all’indirizzo scuolepsicoterapia@opl.it 

4. Attendere qualche giorno l'avvenuta pubblicazione sul sito. Non verrà inviata conferma di 
pubblicazione; si prega di inviare solleciti solo se, a distanza di una settimana, la segnalazione al 
master/corso sul sito OPL non sia stata ancora pubblicata.

Data inizio Master/Corso (GG/MM/AAAA)

9/11/2024

Tipologia (Sostituire con una x la casella corretta)

X Privato 

□ Universitario

Area (Sostituire con una x la casella corretta; sono possibili più scelte)

□ Benessere, Mindfulness e Corpo 

X Età evolutiva e Scuola 

□ Lavoro, Sport e Organizzazioni 

X Neuropsicologia e Clinica dell’Adulto 

□ Psicodiagnosi e Testistica 

□ Psicologia Giuridica e Criminologia 

□ Sessualità, Coppia e Genitorialità 

□ Altre aree

Nome Master/Corso

Master in OBJECT RELATIONS TECHNIQUE, UTILIZZO CON ADULTI E ADOLESCENTI. UTILIZZO NELLA 
PRATICA CLINICA E PERITALE

Descrizione Master/Corso (Breve presentazione delle finalità e degli obiettivi del corso)

https://www.opl.it/corsi-master-elenco.php


Obiettivo del presente corso, FAD sincrono, ossia in diretta web, organizzato dal Centro Test e 
Psicodiagnosi di Studio Associato RiPsi  (Provider provvisorio accreditamento n° 6162), consiste nel 
fornire ai partecipanti le conoscenze e le competenze necessarie per somministrare, codificare e 
interpretare il test Object Relations Technique (ORT), al fine di poter effettuare una valutazione del 
funzionamento del paziente sulla base di tale test. 
L’Object Relations Technique (ORT) è un test proiettivo tematico che riveste un ruolo fondamentale nella 
indagine psicodiagnostica e nella pianificazione di un trattamento psicoterapico. L’ORT nasce nel 
contesto clinico, diagnostico e psicoterapeutico della Tavistock Clinic di Londra basandosi sulla teoria 
delle relazioni oggettuali e sposando la prospettiva psicodinamica/interpretativa. Negli ultimi anni, è 
stato proposto un approccio all’ORT 
maggiormente empirico, con una griglia quantitativa per la codifica e l’interpretazione dello strumento, 
comprensiva di linee guida standard e dati normativi italiani di riferimento, che hanno permesso una sua 
maggior diffusione sia nella pratica clinica che peritale. 
Così come anche indicato nell’ultima versione del PDM, l’assessment delle relazioni oggettuali è un 
elemento di rilievo per comprendere il livello dell’organizzazione di personalità dell’individuo. Nello 
specifico, l’ORT permette di indagare in maniera approfondita l’esame di realtà, l’immagine di sé e 
dell’altro, la complessità e ricchezza psicologica del paziente e la sua capacità di espressione emotiva-
affettiva. L’utilizzo dell’ORT permette di acquisire informazioni importanti dal punto di vista della diagnosi 
funzionale del paziente.

Ente o Centro Organizzatore

Studio RiPsi 

Indirizzo (Via)

Online

Indirizzo (Città e Provincia)

Online

Sito web

www.studioripsi.it

Date e orari del corso

 
– 9 e 10 novembre 2024 

Tutte le giornate si svolgeranno dalle ore 9,00 alle ore 17,00 (pausa pranzo 12,30-13,30)

Ore complessive del corso (valore numerico indicativo per motore di ricerca)

14

Durata complessiva (Sostituire con una x la casella corretta)



□ 1 giorno 

X 1 weekend 

□ 1 settimana 

□ 2 settimane 

□ 3 settimane 

□ 1 mese 

□ 2 mesi 

□ 3 mesi 

□ 4 mesi 

□ 6 mesi 

□ 9 mesi 

□ 1 anno 

□ 1 anno e mezzo 

□ 2 anni e più

Crediti formativi ECM (Sostituire con una x la casella corretta)

x Sì 

□ No

Costi ed eventuali agevolazioni

Il costo dell’intero Master è di € 210,00. 

È previsto uno sconto del 10% per coloro che hanno frequentato in precedenza un corso e/o master 
promosso da Studio RiPsi 

È previsto uno sconto del 10% per gli studenti universitari.

Costo in Euro complessivo (Valore numerico del costo in euro massimo, in assenza di sconti ed 
agevolazioni, comprensivo di eventuale IVA)

€ 210,00.

Destinatari (ad es., Psicologi, Psicoterapeuti, Medici, Assistenti sociali, Laureandi in Psicologia ecc.)

Sono ammessi al master Psicologi, Psicoterapeuti, Psichiatri, Neuropsichiatri Infantili, Studenti e 
Laureandi in Psicologia (Triennio, Specialistica).

Corso dedicato esclusivamente a psicologi/psicoterapeuti, ed eventualmente a medici specializzati in 
psichiatria o psicoterapia (Sostituire con una x la casella corretta)

 □ Sì 

X No

Contenuti didattici (Breve descrizione del programma del corso e dei principali contenuti didattici)



• • Nascita e sviluppo del test 
• Introduzione all’uso dello strumento 
• Inquadramento storico ed attuale utilizzo 
• Significato e finalità del test: le ricerche più attuali 
• Presentazione e disamina critica delle tavole 
• Somministrazione 
• Codifica: aspetti formali, di contenuto e psicodinamici 
• Interpretazione: come analizzare e organizzare gli elementi emersi 
• Stesura della relazione 
• Discussione di casi clinici 
• Esercitazioni

Elenco Docenti con breve CV, ad es: 

Dott. Mario Rossi - Psicologo, Psicoterapeuta, Libero Professionista, Autore del Libro X. 

Prof.ssa Maria Bianchi - Medico, Psicoterapeuta, Docente presso l’Università Statale di Milano, Autrice di 
numerose pubblicazioni nell’ambito della Psicologia dello Sviluppo.

Elisa Delvecchio, Psicologa, Psicoterapeuta e Professore Associato in Psicologia Dinamica presso 
l’Università degli Studi di Perugia. Svolge attività clinica presso il Servizio Psicologico dell’Università. 
Svolge attività di consulenza e docenza per istituzioni pubbliche e private. Coordina il “Psychology and 
Cultures Lab” afferente al Centro di Ricerca Internazionale Uomo, Culture, Relazioni. È autrice/coautrice 
di articoli e libri a tiratura nazionale e internazionale. 

Giulia Cenci, Phd, Psicologa, Psicoterapeuta e Professore a contratto in Psicologia dello Sviluppo presso 
l’Università degli Studi di Perugia. Lavora come psicoterapeuta per adulti e adolescenti privatamente. 
Svolge da diversi anni attività clinica e di formazione nell’ambito dei disturbi alimentari occupandosi di 
progettualità, valutazione e trattamento in una prospettiva di integrazione. Collabora (e ha collaborato) 
con enti pubblici e privati tra cui l’Università di Perugia, l’Azienda USL Umbria 1, il CONI Umbria, l’Istituto 
Gaetano Benedetti, l’Istituto Ludovico da Casoria di Assisi, l’Associazione Il Pellicano Onlus.


